EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA

ELJARASREND

Az EMMI Egészségiigyi Szakmai Kollégium Bir- és nemibetegségek Tagozat ajanldsa a
COVID-19 ellatasrenddel kapcsolatban

Ambulans beteg vizsgalataval kapcsolatos eljiarasrend

1. Teledermatologiai ellatas: a bérgyogyaszati betegkonzultaciét kiilondsen mar
korabban vizsgélt és gondozas alatt 1év, kronikus kezelésben részesiild beteg esetén a

telemedicina segitségével hatékonyan el lehet latni, hiszen e recept is irhatd.

A telefonos vagy elektronikus konzultacival elésziirhetdek a betegek mind a virus
infekcid, mind a betegségiik siirgdsségének megitélése céljabol, csdkkentve az orvos-beteg

tajtékozasokat.

Fontos lenne teledermatologia jogi es eszkoz keretének gyors kidolgozasa, tamogatast,

konzultaciés segitségre sziiksége lenen a szakmanak.

2. A megjelent betegek esetén betegnek a felvételekor irasban nyilatkoznia kell arrdl,
hogy 2 héten beliil jart —e kiilfoldén, és ha igen, hol, valamint jart-e fert6zétt teriileten
(Kina, Spanyolorszag, Olaszorszag, Kore, lzrael), és volt-e fert6zétt emberrel

kapcsolata.

A betegek ellatasat és vizsgalatat 65 év feletti szakorvos nem végezheti. Javasolt minden

beteg esetében szdjmaszk és kesztyi haszndlata.

Csak 0n. siirgdsségi esetekben latunk el borgyogyaszati eseteket.



e amennyiben a csalddorvos a beteg ellatast nem tudja villalni, és beutalja a
rendeldintézetbe
e az acut gyulladasos és allergias eredetii borbetegségek
e acut bakterialis eredetii borbetegségek
¢ az acut, exanthematikus virusos eredet{i bérbetegségek
e venereologiai megbetegedések és azok kontaktjai
e rosszindulati borbetegségek, daganatok
» minden olyan borbetegség, mely a beteg sulyos allapotat okozza
o sulyos, szovidmeényes lagyrészinfekciok
o rendszeres gondozas alatt 4116 immunszsupprimalt, autoimmun betegek,
o amennyiben dllapotuk a kezelés modositasat igényli
o a gyogyszer felirdsa engedélyhez kotott, és az engedély nem atadhaté a

csaladorvosnak

A regionalis ANTSZ-nek nyilvan kell tartania a még aktiv bérgyoégyaszati rendeldintézeteket,

és a rendelési idoket, és errél a csaladorvosokat.

A potencialisan COVID-19 fertézottek kezelése a teriiletileg illetékes infektologiai osztalyon
torténjen. BoOrgydgyaszati konzilium esetén védbfelszerelésben kell lennie a konzulens
szakorvosnak, melyet a beteget kezel6 kozluens részére az infektologai osztily biztositson

(egyszerhasznalats véddkesztyll, vizlepergeto védokopeny és FFP2 maszk hasznalata).
Osztalyos betegellatassal kapcsolatos eljarasrend

A 1I1. progresszivitdsi szinten allé osztdlyok kételesek a hozzajuk fordulé siirgés betegeket

ellatni.

Kezdetben, miutan a siirgbsségi ellatds bevezetésével csokken a beteglétszam, a dolgozdkat
csoportokra osztva, heti valtd munkabeosztisban foglalkoztatni. Ennek munkajogi hatterét

sziikséges megteremteni.

Amennyiben a jarvanyiligyi helyzet miatt kapacitdsuk csikkent, belgydgyaszati osztalyon

bérgyogyaszati konzulticioval kezeljék a betegeket

A potencidlisan COVID-19 fertdzéttek kezelését a teriiletileg illetékes infektoldgia latja el,

addig is a gyanus eset elkiilonitése sziikséges a kiadott szakmai itmutatok szerint.



COVIDI19 diagnosztika:

A betegek esetében is hasznalt mintavétel eljarasok az aktualis szabalyok szerint.

Az eljarasrend visszavonasig érvényes.
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