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A Belligyminisztérium egészségiigyi szakmai iranyelve
egységes nevezéktan bevezetésérdl a laboratériumi diagnosztikaban

Tipusa: Klinikai egészségligyi szakmai iranyelv
Azonosito: 002313
Ervényesség idétartama: megjelenést kdvetd 3 év

I. IRANYELVFEJLESZTESBEN RESZTVEVOK

Tarsszerzo Egészségiigyi Szakmai Kollégiumi Tagozat(ok):
1. Orvosi Laboratérium Tagozat
Prof. Dr. Miseta Attila Janos a klinikai laboratdriumi vizsgalatok szakorvosa, elnok, tarsszerzé
Fejleszt6 munkacsoport tagjai:
Dr. Beké Gabriella az orvosi laboratériumi diagnosztika, az orvosi mikrobioldgia, a laboratériumi hematolégia és
immunoldgia szakorvosa, tarsszerzé
Dr. Bhattoa Harjit Pal, az orvosi laboratériumi diagnosztika, a laboratériumi hematoldgia és immunoldgia szakorvosa,
tarsszerz6
Dr. Nagy Tamas az orvosi laboratériumi diagnosztika szakorvosa, tarsszerzé

Véleményez6 Egészségligyi Szakmai Kollégiumi Tagozat(ok):
1. Aneszteziolégia és intenziv terapia Tagozat
Prof. Dr. Molnar Zsolt, anesztezioldgia és intenziv terapia szakorvosa, elnok, véleményezé
2. Belgyogyaszat, endokrinoldgia, diabétesz és anyagcserebetegségek Tagozat
Dr. Bedros J. Rébert, reumatoldgia és fizioterapia, belgydgyaszat, hipertonoldgia, lipidoldgia, obezitoldgia szakorvosa,
elndk, véleményez6
3. Haziorvostan Tagozat
Dr. Szabd Janos, haziorvostan, foglalkozas-orvostan (lizemorvostan) szakorvosa, elndk, véleményezé

»Az egészségiigyi szakmai irdnyelv készitése sordn a szerzéi fiiggetlenség nem sériilt.”
»Az egészségiigyi szakmai irdnyelvben foglaltakkal a fent felsorolt tagozatok dokumentdltan egyetértenek.”

Az iranyelvfejlesztés egyéb szerepléi:
Betegszervezet(ek) tanacskozasi joggal:
Nem kertltek bevonasra.

Egyéb szervezet(ek) tanacskozasi joggal:
Nem kertltek bevondsra.

Szakmai tarsasag(ok) tanacskozasi joggal:
Nem kertltek bevonasra.

Filiggetlen szakérto(k):

Nem kertultek bevonasra.

1. ELOSZO

A bizonyitékokon alapulé egészségligyi szakmai iranyelvek az egészségligyi szakemberek és egyéb felhaszndldk
dontéseit segitik meghatarozott egészségiigyi kornyezetben. A szisztematikus moddszertannal kifejlesztett és
alkalmazott egészségligyi szakmai iranyelvek, tudomanyos vizsgalatok éltal igazoltan, javitjdk az elldtas mindségét.
Az egészségligyi szakmai iranyelvben megfogalmazott ajanlasok sorozata az elérhet6 legmagasabb szintl
tudomanyos eredmények, a klinikai tapasztalatok, az elladtottak szempontjai, valamint a magyar egészségligyi
elldtorendszer sajatsagainak egyiittes figyelembevételével keriilnek kialakitasra. Az irdnyelv szektorsemleges médon
fogalmazza meg az ajanlasokat. Bar az egészséguigyi szakmai irdnyelvek ajanlasai a legjobb gyakorlatot képviselik,
amelyek az egészségligyi szakmai iranyelv megjelenésekor a legfrissebb bizonyitékokon alapulnak, nem poétolhatjak
minden esetben az egészségligyi szakember dontését, ezért attdl indokolt esetben dokumentaltan el lehet térni.
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I1l. HATOKOR

Egészségiigyi kérdéskor:

Ellatasi folyamat szakasza(i):

Erintett ellatottak kore:
Erintett ellatok kore
Szakteriilet:

Minden laboratériumi diagnosztikat igénylé tématerdlet.

Diagnosztika

Minden korcsoport laboratériumi diagnosztikat igénylé megbetegedései.

01 Belgydgyaszat

02 Sebészet

04 Szililészet-n6gyogydaszat

05 Csecsemé- és gyermekgydgyaszat
06 Fiil-orr-gégegydgyaszat

07 Szemészet

08 Bérgyodgyaszat

09 Neuroldgia

10 Ortopédia-traumatoldgia

11 Uroldgia

12 Klinikai onkoldgia

13 Fogaszati ellatas

14 Reumatoldgia

15 Anesztezioldgiai és intenziv betegellatas
16 Infektoldgia

17 Arc-, allcsont- széjsebészet

18 Pszichiatria

19 Tudégydgyaszat (pulmonoldgia)
20 Plasztikai és égéssebészet

22 Rehabilitaciés medicina

23 Gyermek- és ifjusagpszichiatria
25 Foglalkozés-egészségligyi ellatas
26 Sportorvoslas

40 Kardiolégia

46 Surg6sségi betegellatas

50 Laboratériumi diagnosztika

51 Képalkotd diagnosztika és radioldgiai terdpia: rontgendiagnosztika és

-terapia
52 Intervencios radiolégia

53 Képalkoté diagnosztika és radioldgiai terdpia: ultrahang-diagnosztika és

-terapia
54 Patologia és kérszovettan
55 PET-MRI eljéras
56 Specidlis terdpia
57 Fizioterapia
60 Szovet- és sejtbanki tevékenység
61 Transzfuzioldgia és vérado szolgalat
62 Mentés és betegszallitas
63 Haziorvosi ellatas
64 Rend- és honvédelmi alapellatas
65 Nukledris medicina (izotépdiagnosztika és terapia)
67 Klinikai genetika (humdangenetika)
70 Klinikai farmakoldgia és intézeti gyégyszerellatas
71 Szakpszicholégia
73 Betegapolas
76 Dietetika
79 Védénai ellatés
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Ellatasi forma:

Progresszivitasi szint:
Egyéb specifikacio:

IV. MEGHATAROZASOK

1. Fogalmak

80 Kiegészit6 gyogydszati tevékenységek (kilon jogszabaly alapjan
meghatarozott képesitéssel és tartalommal) - nem konvenciondlis
gyogydszati médok

93 Honvédorvostan, katasztréfa-orvostan és rendvédelem orvostan

94 Megeléz6 orvostan és népegészségtan

95 Igazsaguligyi orvostan

96 Népegészséguigyi célu szlrések

97 Replil6éorvostan

A1 alapellatas, alapellatas

A2 alapellatés, Ggyeleti ellatas

J1 jarobeteg-szakellatas, jarobeteg-szakellatas

J2 jarébeteg-szakellatas, egynapos beavatkozas

J3 jarébeteg-szakellatas, jellemzden terdpids beavatkozast végzd szakellatas

J5 jarébeteg-szakellatas, betegek otthondban végzett szakellatas

J6 jarobeteg-szakellatas, véltozé helyszinen végzett ellatds

J7 jarobeteg-szakellatas, gondozas

J8 jarobeteg-szakellatas, nappali ellatas

D1 diagnosztika, diagnosztika

F1 fekvébeteg-szakellatas, aktiv fekvébeteg-ellatas

F2 fekvébeteg-szakellatas, kronikus fekvébeteg-ellatas

F5 fekvébeteg-szakellatds, nappali korhazi ellatas

E1egyéb szolgdltatds, bentlakdsos szocidlis vagy gyermekvédelmi
intézményben szervezett egészségligyi ellatds E2 egyéb szolgaltatas,
fegyveres és rendvédelmi szervek egészségligyi elldtdsa (dolgozok és
fogvatartottak alapellatasa)

E3 egyéb szolgaltatas, 6nallo,megeldz6 egészségiigyi ellatdsok”

E6 egyéb szolgdltatas, az el6z6ekbe be nem sorolhaté ellatasok

I, I, 1ll. progresszivitasi szint

Nincs.

A magyarorszagi laboratériumi vizsgalatok nevezéktananak egységesitése az un. LOINC kédon (Logical Observation

Identifiers Names and Codes - Logikai Megfigyelési Azonositok, Nevek és Kddok) alapul. A LOINC egy k6z6s, nemzetkozi
nyelv (azonositdk, nevek és kodok), mely laboratériumi mérések, megfigyelések és dokumentaciok leirasara szolgal.

2. Roviditések

EESZT: Elektronikus Egészséguigyi Szolgaltatasi Tér

ESZFK: Egészséginformatikai Szolgaltatd és Fejlesztési Kozpont

HIS/(KIR): Hospital Information System/Kérhazi Informatikai Rendszer

LIS/(LIR): Laboratory Information System/Laboratériumi Informatikai Rendszer

LOINC: Logical Observation Identifiers Names and Codes (Logikai Megfigyelési Azonositdk, Nevek és Kédok)
OENO: Orvosi Eljarasok Nemzetkozi Osztalyozasa

OKFO: Orszagos Korhazi Féigazgatdsag

SNOMED: Systematized Nomenclature of Medicine

3. Bizonyitékok szintje

Jelen egészségligyi szakmai irdnyelv hatterében nem lelhetéek fel hagyoméanyos tudomdnyos bizonyitékok,

az eredmények pl.

— olyan magas minéségl meta-analizisbél, szisztematikus irodalmi attekintésbdl, vagy tébb randomizalt vizsgélatbdl

szarmaznak,
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— olyan kohorsz és eset-kontroll vizsgélatokbol szarmaznak, melyekben nagy a szisztematikus hiba és zavard
hatdsok esélye, és a bizonyitékok és kovetkeztetések kdzotti kapcsolat nagy valdszinliséggel nem okozati jellegui.

. Ajanlasok rangsorolasa

Jelen egészségligyi szakmai irdnyelvben az ajanldsok rangsorolaséat az ajanldsok megfogalmazasaban alkalmazott
nyelvi jellemz6 tlikrozik. Az ajanlasok eréssége a, kell”, mint legerésebb, kdtelezd ajanlas rangsoraként jelenik meg.

V. BEVEZETES

. A témakor hazai helyzete, a témavalasztas indokolasa

Ahazailaboratériumivizsgalatkérések még részben papiralapuak, csakigy mintazeredménykozlések. A laboratériumi
informacids rendszerek (LIS) és a kérhazi informatikai rendszerek (HIS) meglehetésen heterogének. A nevezéktan
szamos laboratériumban részben magyaros, masutt inkdbb latinos kifejezéseket hasznal az egyes analitokra,
vizsgélatokra. Az egységes nevezéktan szerint paraméterezett vizsgalatok esetén a vizsgalatkérések és a vizsgalati
eredmények minden laboratériumban egységesek lesznek, egy adott elnevezés alatt minden laboratérium ugyanazt
a vizsgalatot érti. A magyarorszagi laboratériumi vizsgalatok nevezéktandnak egységesitése az ugynevezett LOINC
kédon (Logical Observation Identifiers Names and Codes - Logikai Megfigyelési Azonositok, Nevek és Kédok) alapul.
A LOINC egy koz6s, nemzetkozi nyelv (azonositok, nevek és kdédok), mely laboratériumi mérések, megfigyelések és
dokumentaciok leirdsara szolgal.

1. abra: LOINC név felépitése [4]

LOINC név felépitése:

* Substance being measured (e.g..

Gotgechett { glucose, sodium, lipids) * Mért analit, komponens
PrOperTy e Characteristic Of?he O!1C1|yie (eg . Analitje"emz&je' vagy tu'ajdonsa'ga
Measured mass concentration, enzyme activity)
¢ Interval when the test was taken - Idézités, a megfigyelés idébeli
Timing (e.g.. one-point-in-time result, jellegzetessége
compiled over 24 hours)
* Origin of the specimen (e.g., whole -
= : : s * Mintatipus
System { blood, urine, spinal fluid, tissue) g
T . : * Eredmény tipusa, hogyan
* Quantitative, ordinal, nominal, and ; ; S ;
Scale { i szamszer(sithetd, fejezhetd ki
Method -< » Method used to produce the result * Metodika - Csak akkor sziikséges, ha a
mddszer befolyasolja az eredmények
LOINC Code Breakdown (Source: www Ioinc.org) klinikai értelmezését

Példa: Glucose [Moles/volume] in Serum or Plasma —1 hour post 75 g glucose PO

A LOINC adatbdzisban [4] 2024 oktéberében mar tébb, mint 99 000 kiilonb6zé vizsgalat szerepel. Ingyenesen
hasznalhato, az adatbézis évente két alkalommal frissil, tovabba lehetéség van javaslatok tételére is a szlikséges
kodok tertiletén. Az angolon kiviil jelenleg 19 nyelvi forditdsa jelent meg.

2. Felhasznalé6i célcsoport

Minden olyan orvos és egészségligyi szakember, aki jogosult adott betegség-, illetve betegcsoportnak laboratériumi
diagnosztikai vizsgalatot elrendelni a felhasznaldi célcsoportba tartozik. A vizsgalatkérések és eredménykozlések
egységesitése egyszerre szolgélja a pre- és posztanalitikai hibak szamanak a csokkentését. Csokkentheti a felesleges
duplikalt vizsgalatkéréseket. Megfeleld informatikai hattér esetén a hatékonyabb és gyorsabb vizsgalatkérést és
eredménykozlést segiti el6. Ugyancsak segiti a |étrehozott laboratériumi paraméterek kutathatdsagat és ezen
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keresztiil a hatékonyabb gydgyitdst, megel6zést. Nem kdzvetlen médon bar, idét és lehetséges utazésokat takarit
meg, melyek jelentés megtakaritdssal is jarhatnak.

. Kapcsolat a hivatalos hazai és kiilfoldi szakmai iranyelvekkel

Egészségligyi szakmai iranyelv el6zménye:
Hazai egészségligyi szakmai irdnyelv ebben a témakdrben még nem jelent meg.

Kapcsolat kiilfoldi szakmai iranyelv(ek)kel:
Jelen irdnyelv az alabbi kiilfoldi irdnyelv(ek) ajanlasainak adaptacidjaval késziilt.

Szerzd(k)/Tudomanyos szervezet: LOINC Logical Observation Identifiers Names and Codes (LOINC)

Cim: The international standard for identifying health measurements, observations, and documents.

Elérhetdség: https://loinc.org

196 orszagban hasznalt kdédrendszerrdl van szé, tobb mint 220 000 regisztralt felhasznaléval és bar vannak mas
kédrendszerek is, pl. SNOMED, a vizsgalatkérésnél és leletkozlésnél taldn a legfelhasznalébaratabb kdédrendszer,
ami folyamatosan béviil és a hazai laboratériumi szakemberek véleménye szerint alkalmas a feladat jovébemutato
végrehajtasara. A kddrendszer a nemzetkozi LOINC rendszeren alapul [4].

Kapcsolat hazai egészséguigyi szakmai iranyelv(ek)kel:

Jelen irdnyelv a kozzététel idépontjdban minden olyan irdnyelvvel kapcsolatban éll, ahol laboratériumi vizsgalatkérés
és eredménykozlés torténik.

Azonosito: 002102

Cim: A multimorbid geridtriai betegek ellatasarél és kezelésérdl

Nyomtatott verzio: Egészségligyi K6zlony, 2021, Edk 19.

Elektronikus elérhetéség: https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito: 002103

Cim: Geriatriai readaptacié a multimorbid idés betegek 6nellatéd
képességének javitdsara

Nyomtatott verzio: Egészségligyi Kozlony, 2021, Elik 22.

Elektronikus elérhetéség: https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito: 002190

Cim: A differencialt pajzsmirigy-rak diagnosztikaja és kezelése

Nyomtatott verzio: Egészségligyi Kozlony, 2021. Elik 24.

Elektronikus elérhetéség: https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito: 002164

Cim: A szisztémas lupus erythematosus diagnosztikajardl, kezelésérol és
gondozasardl lll.

Nyomtatott verzio: Egészségligyi Kozlony, 2022, Elik 4.

Elektronikus elérhetdség: https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito: 002201

Cim: A neuroendokrin tumorok nukledris medicina diagnosztikai és
terapias ellatasarol

Nyomtatott verzio: Egészségligyi Kozlony, 2022. Elk 17.

Elektronikus elérhet6ség: https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito: 002168

Cim: A thrombotikus thrombocytopenids purpura (TTP) és a haemolytikus
uraemias syndroma (HUS) kezelésérdl - Il

Nyomtatott verzio: Egészségligyi K6zlony, 2022. Elik 18.

Elektronikus elérhet6ség: https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index
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Azonosito:
Cim:

Nyomtatott verzio:

Elektronikus elérhetéség:

002222

A spinalis muscularis atrophia diagnosztikajaroél, klinikumardl,

a betegek kezelésérdl, rehabilitacidjarol és komplex gondozasardl
Egészségligyi K6zlony, 2023. Eiik 3.
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito:
Cim:
Nyomtatott verzio:

Elektronikus elérhetéség:

002219

A Crohn-betegség terapias stratégidja
Egészségligyi Kozlony, 2023, Elik 14.
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito:
Cim:
Nyomtatott verzio:

Elektronikus elérhetdség:

002150

Szdjgarat daganatok

Egészségligyi Kozlony, 2023, Elik 18.
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito:
Cim:
Nyomtatott verzio:

Elektronikus elérhetéség:

002266

A fenyeget6 koraszllés diagnézisarél, megel6zésérdl és a kezelésérdl
Egészségligyi Kozlony, 2023, Eiik 23.
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito:
Cim:
Nyomtatott verzio:

Elektronikus elérhetéség:

002143

A Parkinson-kor és a parkinsonizmus kezelése
Egészségligyi Kozlony, 2024. Elik 6.
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito:
Cim:

Nyomtatott verzio:

Elektronikus elérhetéség:

002202

Az epilepszids rohamok és epilepszia felismerésérél, kezelésérdl és
az epilepszias betegek gondozasardl- Il

Egészségligyi Kozlony, 2024. Elik 7.
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

Azonosito:
Cim:
Nyomtatott verzio:

Elektronikus elérhetdség:

002234
Koraszul6ttek enterdlis és parenteralis taplalasa
Egészségligyi Kozlony, 2024. Elk 11.

https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index

VI. AJANLASOK SZAKMAI RESZLETEZESE

A LOINC kédoldson alapulé nevezéktan két, folyamatosan béviilé, egymassal komplementer tablazatot tartalmaz; 1)
vizsgélatkérés, 2) eredmény.

Ajanlas1

A vizsgalatkérés tablazatnak tartalmaznia kell az alabbiakat:

Kérés azonosité (ID), Hosszu név, Szakteriilet, Elemi/panel vizsgalat, OENO kéd, LOINC kéd, kiegészitéen
megadandé paraméter vagy kiegészitoé adat a kéréshez*, Mintatipus. (kell)

A kérélap egységes kéréssorrendet tartalmaz.

Ajanlas2

A eredmény tablazatnak tartalmaznia kell az alabbiakat:

Eredmény azonosité (ID), Eredmény név, Rovid egyedi kod, Elemi/csoport, mértékegység*, UCUM code*,
LOINC kéd, OENO kod, Hozzarendelt kérés azonositd(k) (ID), Kérés(ek) (hosszi név), Szakteriilet#, Minta
tipus#, Csoport azonosito (ID)*, Csoport név*. (kell)

A lelet egységes leletsorrendet tartalmaz. A leletsorrend prioritasa a szakteriilet, csoportok, azon beliil pedig a LOINC
munkacsoport (lasd aldbb) szakmai konszenzuson alapulé dontése alapjan kerdl kialakitasra.

* Opciondlis adatok

# Meg kell egyeznie a hozzdrendelt kérés(ek) ugyanezen paraméterével


https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index
https://kollegium.aeek.hu/Iranyelvek/Index
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Ugyanazon kéréshez tobb eredmény is tartozhat. Egy eredmény szintén tartozhat tobb kéréshez. Az eredmények
eltérhetnek modszertanukban, amennyiben a modszer befolydsolja az eredmények klinikai értelmezését,
mintatipusukban, mértékegységiikben, illetve panel esetén a megadott paraméterek szamaban. Az eltérés természete
megjelenithet6é az eredmény névben, de mindenképpen meg kell jelennie a LOINC kédban, azaz két eredményhez,
mely barmely paraméterében kiilonbozik egymastol, nem rendelheté ugyanolyan LOINC azonosito.

A vizsgalatok elnevezésénél a nomenklaturarél a LOINC munkacsoport dont.

VII. JAVASLAT AZ AJANLASOK ALKALMAZASAHOZ

Az alkalmazas feltételei a hazai gyakorlatban
A LOINC kddolast illetéen az adatbazis gondozasa a LOINC munkacsoport feladata.

A LOINC munkacsoport feladata

A vizsgélatkérés és eredmény téblazatot, azaz az egységes nevezéktant az Egészségiigyi Szakmai Kollégium Orvosi
Laboratérium Tagozat LOINC munkacsoport az ESZFK-val kozosen felligyeli és frissiti negyedéves gyakorisaggal.
A munkacsoport megvizsgalja a laboratériumok éltal bekiildott javaslatokat és indokoltsdg esetén uj vizsgalatokkal
béviti a tblazatokat. A munkacsoport feladata a nevezéktan hibainak korrigalasa. A nemzetkdzi LOINC adatbézisban
nem megtaldlhaté elérheté vizsgdlatok kodoldsat megrendeli a nemzetkozi LOINC adatbazisban. A nevezéktan
frissitéseinek (patch) tételes leirdsat a munkacsoport, az ESZFK segitségével publikalja a frissitések hatalybalépése
elétt a felhasznalok (kérhdzi informatikai rendszer szolgaltatok és a laboratériumok) szamara.

AZ ESZFK (a nevezéktan adatbazisanak mindenkori fenntartoja) feladata:

A nevezéktan adatbazisanak Gizemeltetése, karbantartasa, az informatikai hattér biztositasa. Az adatbazis frissitéseinek
publikdlasa az EESZT holnapjan a szakemberek szdmara elérheté mdédon, az EESZT torzspublikacios szolgéltatasan
keresztll pedig az informatikai rendszerek szamara automatikusan elérheté moédon. Kapcsolattartas és a frissitések,
valamint azok dokumentécidéjanak tovabbitasa az egészségligyi szolgdltatékhoz.

A Laboratériumok feladata:

Attérés az EESZT-be val strukturalt leletkiildésre.

A laboratérium éltal hasznalt laboratériumi informatikai rendszerben az ESZFK éltal koordinalt és a laborinformatikai
szolgéltatoknak megklldott egységes nevezéktan verzidk szerint, a laboratériumban végzett vizsgélatok
paraméterezése a helyi laboratériumi informatikai rendszerben (LIR).

Frissitett verzié esetén a kordbbi verzidhoz képest bekdvetkezett valtozdsok kdvetése és a mddositott, illetve Uj
vizsgélatok paraméterezése (az ESZFK-t6l kapott tajékoztatd szerint).

A laboratérium vizsgélatkéréseinek 6sszehangolasa sziikséges az egységes nevezéktan vizsgélatkéréseivel. Kiilonos
figyelmet kell forditani a LOINC koédolas el6tt a mértékegységek pontos beallitasdra. A LOINC kodtablazat nem
tartalmazza a referencia tartomanyokat. A leleten azok a referencia tartomanyok jelennek meg, amelyek a LIR-ben
paraméterezve vannak, ezért mértékegység valtozas esetén ezt is moédositani sziikséges.

A laboratérium feladata tovabba a vizsgalatkérék tajékoztatasa az 6ket érintd valtozasokrdl, igy a mértékegység és
a referencia tartomanyok valtozasarol.

A strukturdlt leletklldés éles induldsa elétt az EESZT-be felkiildott eredmények leleten valé megjelenési formatumat
a szolgaltatdk segitségével ellendrizni kell. Hibak észlelésekor az ESZFK és a LOINC munkacsoport felé irdsban kell
jelezni a problémat.

A laboratérium feladata tovabba az E-beutalok fogadasa és érkeztetése a laboratériumba.

A strukturdlt E-beutal6 alapu vizsgdlatkérés meginditdsa az aldbbi szolgéltatok Osszehangolt egyuttmiikodését
igényli:

a vizsgélatokat kéré haziorvosok és jardbeteg szakellatok,

a mintavételben résztvevé mintavételi helyek, valamint

a kéréseket kiszolgalo laboratériumok.

A haziorvosok nem rendelkeznek 6nallé informatika szervezettel, a haziorvosi rendszerekhez az informatikai

tdmogatast jellemzden kozvetlenil az informatikai rendszerszallitok biztositjdk szdmukra. Ennek megfeleléen
az elkészitett Uj verzidk paraméterezése - az elkészilt egységes kérés-nevezéktan beallitdsa — a rendszerszallitok
altal jellemzéen megtorténik, és az Uj verzid élesitésével a hdziorvosok szdmdéra elérhetévé valik. Ugyanakkor
a haziorvosokkal valé egységes szakmai kommunikacid, valamint a helyi laborokkal sziikséges egyuttmUikddések
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szakmai Osszefogasa és a haziorvosi kar egységes tamogatasa érdekében a haziorvosok irdanyaba sziikséges
a kommunikacié 6sszefogasa és a haziorvosok és a tdmogatd szervezetek kozotti egycsatornas kommunikacio
kialakitasa az OKFO Alapellatasfejlesztési lgazgatdsag bevonasaval.
A jarébeteg szakellatasi rendszerek esetében — a kérhazi rendszerekhez hasonléan - jellemzéen a helyi informatikai
szervezet végzi az élesitéseket és paraméterezéseket. Ezért ebben a szolgaltatoi kdrben az intézményi informatikai
szervezet feladata a HIS/LIS rendszerek Uj verzidjanak élesitése a szolgaltatd sajat informatikai Uzemeltetési
(élesités) szabalyai szerint, valamint jellemzéen a paraméterezés is az informatikai szervezet feladata, az érintett
rendszerszallitok, valamint az intézmény laboratériumi szakmai vezetésének tdmogatésaval.
Specidlis kezelést igényelnek az 6nalléan miikodé mintavételi helyek, amikor labor-beutaléval érkezik a paciens, ami
a felkért laborba szél, ugyanakkor a mintavétel nem a laboratériumot muikddtetd szolgéltatonal kerll végrehajtasra.
Ebben azesetben a jelenlegi papiralapu folyamatban a papir beutalé hordozza az informacidt, ami alapjan a mintavétel
megtorténik. Amig az atallas megtorténik az E- beutalora, sziikséges az E-beutald kidllitdsa mellett a beteg papir
alapu beutaléval torténé ellatasa is a mintavételi folyamat tdmogatas érdekében.
Tekintettel arra, hogy a strukturalt kérés-fogadas sikeressége a kéré és a kérést fogadd szolgéltatdk szoros
egyuttmUakodésén mulik, ezért sziikséges, hogy téjékoztatdst adjanak az E-beutal6rdl. A helyi laborok a sajat beutald-
korlikben egyeztetik a felmeriilé kérdéseket, sziikség esetén tovabbitjdk azt a LOINC munkacsoportnak. A beutalot
kidllito szolgaltatokat megfeleld instrukciokkal latjak el és a bekiild6i korrel egyeztetik az aldbbiakat:
— azE-beutald hasznélat bevezetése és gyakorlata,
— azatallas soran az E-beutald mellett sziikség esetén adando papir masolat adasanak szlikségessége.
Mivel a vizsgalatot végzdé laboratériumnal megjelend beteg esetében az E-beutald elfogaddsa minden esetben
kotelez6, minden laboratérium vizsgalja meg és egyértelmden nyilatkozzon arrél, hogy a papir nélkil megjelend,
csak E-beutaldval rendelkezé beteg esetén a beteg elldtdsat egyértelmUen és fennakadds nélkil el tudjdk végezni.
1.1. Ellatok (egészségiigyi szolgaltatok) kompetencidja (pl. licence, akkreditacio stb.), kapacitasa
A LIS, HIS, valamint az EESZT kozotti kommunikacié az egészséguigyi adatkozlési informatikai szabalyoknak
megfelel6 megoldasa. A laboratériumokban a mindségbiztositasi rendszerekben, akkreditacios szisztémékban
torténd rogzités. A megfelel hattér hardware biztositasa.
1.2. Specialis targyi feltételek, szervezési kérdések (gatlo és el6segité tényezok, és azok megoldasa)
A gatld tényezbk kozul a leglényegesebb az, hogy a hazai informatikai rendszerek meglehetésen heterogének,
a szolgaltatok nem feltétlendl véllaltak kotelezettséget abban a tekintetben, hogy az altaluk lzemeltetett
informatikai rendszerek csatlakoztatasat egy kdzponti rendszerhez megoldjak. A korosabb héziorvos kollégak
ragaszkodnak a papir alapu vizsgalatkéréshez. Az egységes nevezéktan, ami a LOINC kddoldson alapul
a megfelelé bevezetés utan kétségtelenll megkdnnyiti minden kolléga munkajat.
1.3. Azellatottak egészségiigyi tajékozottsaga, szocialis és kulturalis koriilményei, egyéni elvarasai
A laboratériumok éltal szolgaltatott eredmények a klinikai képpel, és mas diagnosztikai vizsgalatokkal egyiitt
értelmezhetdk. Ebben az 6sszefliggésben elsésorban a kezelé orvos szamara szolgélnak informéciéval. Az Uj
rendszerben kdzolt egységes nomenklatira ugyanakkor a betegek szamdra is egyszertibbé teszi a vizsgalatok
megértését.
1.4. Egyéb feltételek
Nincsenek.

Alkalmazast segité dokumentumok listaja
A LOINC kéd adatbdzis képezi mind a vizsgalatkérés mind pedig az eredménykozlés alapjat.
1.1. Betegtajékoztato, oktatasi anyagok
Nem késziltek.
1.2. Tevékenységsorozat elvégzésekor hasznalt ellen6rzé kérdoivek, adatlapok
Nem készliltek.
1.3. Tablazatok
1. tdbldzat: Egységes orvosi nevezéktan
1.4. Algoritmusok
Nem késziiltek.
1.5. Egyéb dokumentum
1. 4bra: LOINC név felépitése [4]
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3. A gyakorlati alkalmazas mutatoi, audit kritériumok

A laboratériumokba érkezé vizsgalatkéréseknek és a felhasznaldi oldalon az eredménykozléseknek strukturdlt
forméban kell megjelenniiik és ebben az 6sszefliggésben az atallas informatikai szempontbdl kdnnyen nyomon
kovetheté. Arra kell térekedni, hogy a megfelelé informatikai hattérfeltételek kialakitasat kévetéen 100% kozelében
legyenek a strukturdlt vizsgalatkérések és leletkozlések.

Ajanlas1

Az vizsgalatkérés tablazatnak tartalmaznia kell az alabbiakat:

Kérés azonosité (ID), Hosszu név, Szakteriilet, Elemi/panel vizsgalat, OENO kéd, LOINC kéd, kiegészitéen
megadandé paraméter vagy kiegészitoé adat a kéréshez*, Mintatipus. (kell)

Audit kritérium Ajanlas1 esetében:

A vizsgalt id6szakban a vizsgalatkérés tablazatoknak hany szazaléka tartalmazta az aldbbiakat:
Kérés azonosito (ID), Hosszu néy, Szakteriilet, Elemi/panel vizsgalat, OENO kod, LOINC kéd, kiegészitéen megadandéd
paraméter vagy kiegészitd adat a kéréshez*, Mintatipus ?

Ajanlas2

A eredmény tablazatnak tartalmaznia kell az alabbiakat:

Eredmény azonosité (ID), Eredmény név, Rovid egyedi kod, Elemi/csoport, mértékegység*, UCUM code*,
LOINC koéd, OENO kod, Hozzarendelt kérés azonositd(k) (ID), Kérés(ek) (hosszi név), Szakteriilet#, Minta
tipus#, Csoport azonosito (ID)*, Csoport név*. (kell)

Audit kritérium Ajanlas2 esetében:

A vizsgalt idészakban az eredmény tablazatoknak hany szézaléka tartalmazta az aldbbiakat:

A eredmény tablazatnak tartalmaznia kell az alabbiakat:

Eredmény azonosito (ID), Eredmény név, Révid egyedi kod, Elemi/csoport, mértékegység*, UCUM code*, LOINC kéd,
OENO kéd, Hozzarendelt kérés azonosito(k) (ID), Kérés(ek) (hosszu név), Szakteriilet#, Minta tipus#, Csoport azonosito
(ID)*, Csoport név* ?

VIII. IRANYELV FELULVIZSGALATANAK TERVE

Az egészségligyi szakmai irdnyelv tervezett feliilvizsgalata 3 évenként torténik. A feliilvizsgalat folyamata
az érvényesség lejarta el6tt fél évvel kezdédik el. Az Egészségligyi Szakmai Kollégium Orvosi Laboratérium Tagozat
elndke kijeloli a tartalomfejleszté felel6st, aki meghatérozza a fejleszté munkacsoport tagjait, illetve befogadja
a tarstagozatok altal delegalt szakértéket. Az aktudlis egészségligyi szakmai iranyelv kidolgozasaban résztvevd
fejlesztécsoport-tagokfolyamatosan kdvetikaszakirodalomban megjelené publikaciokat, szakkdnyveket, iranyelveket,
illetve a hazai ellatokornyezetben bekdvetkezd véltozasokat. Amennyiben a tudomdanyos bizonyitékokban vagy
az ellatokornyezetben relevans és szignifikans valtozas kovetkezik be, a fejlesztécsoport kezdeményezheti az irdnyelv
id6 elotti fellilvizsgalatat.

IX. IRODALOM

[1.]  The potential adoption benefits and challenges of LOINC codes in a laboratory department: a case study.
Health Inf Sci Syst. 2017 Dec; 5(1): 6.
PMCID: PMC5636728
PMID: 29067166
[2]  Why Terminology Standards Matter for Data-driven Artificial Intelligence in Healthcare
Ann Lab Med. 2024 Nov 1; 44(6): 467-471.
PMCID: PMC11375201
PMID: 38955364
[3.] Coding of laboratory parameters using the LOINC system at the Clinical Center of the University of Debrecen
Orv Hetil. 2023 Jul 9;164(27):1043-1051.
PMID: 37422884
[4] loinc.org/get-started/loinc-term-basics/ 2024.10.31 https://loinc.org/get-started/loinc-term-basics/
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X. FEJLESZTES MODSZERE

. Fejlesztécsoport megalakulasa, a fejlesztési folyamat és a feladatok dokumentalasanak médja

Az Egészségugyi Szakmai Kollégium Orvosi Laboratérium Tagozat elndke kijel6lte az irdnyelvfejlesztd csoport tagjait
és felelését. A fejlesztécsoport tagjai meghatarozték a feladatokat, a prioritasokat, a konzultaciés idépontokat és
afejlesztés pontos menetét. Ennek megfeleléen a tagok egyéni munka soran, de egymassal rendszeresen konzultalva
alkottdk meg a magyar viszonyokra adaptalt, nemzetkozi irdnyelveken alapulé a témakdrben a hazai egészségligyi
szakmai irdnyelvet.

. Irodalomkeresés, szelekcio

Az irdnyelvfejlesztés meghatdrozd eleme volt a szisztematikus szakirodalom-keresés, -szelekcié és -elemzés.
Azirodalomkutatas a PubMed és az UpToDate adatbazisban fellelhet6 publikacidk alapjan tortént. Azirodalomkutatas
2024. oktober 2-an zarult le.

. Felhasznalt bizonyitékok er6sségének, hianyossagainak leirasa (kritikus értékelés, , bizonyiték vagy ajanlas

matrix”), bizonyitékok szintjének meghatarozasi médja

Jelen egészségligyi szakmai irdnyelv hatterében nem lelhetéek fel hagyomdnyos tudomadnyos bizonyitékok,

az eredmények pl.

— olyan magas minéségl meta-analizisbdl, szisztematikus irodalmi attekintésbél, vagy tébb randomizalt vizsgélatbdl
szdrmaznak,

— olyan kohorsz és eset-kontroll vizsgélatokbol szarmaznak, melyekben nagy a szisztematikus hiba és zavaro
hatdsok esélye, és a bizonyitékok és kdvetkeztetések kdzotti kapcsolat nagy valdszinliséggel nem okozati jellegui.

. Ajanlasok kialakitasanak médszere

A fejlesztécsoport az ajanlasok vonatkozasaban, azok attekintése utan szavazassal dontott.

. Véleményezés médszere

Az egészségligyi szakmai irdnyelv megkiildésre keriilt az egészségligyi ellatdsi folyamatban érintett Egészségligyi
Szakmai Kollégium Tagozatoknak véleményezésre.

A visszaérkezd javaslatok beillesztésre kerlltek az irdnyelv szbvegébe, vagy azok alapjan modositasra kerilt
a dokumentum, amennyiben az irdnyelvfejlesztok egyetértettek azok tartalmaval. Az egészségligyi szakmai
iranyelvben foglaltak megfelelnek a véleményezékkel kialakitott konszenzusnak.

. Filiggetlen szakért6i véleményezés modszere

Nem kertlt bevonasra.

XI. MELLEKLET

. Alkalmazast segité dokumentumok

1.1. Betegtajékoztato, oktatasi anyagok
Nem késziltek.
1.2. Tevékenységsorozat elvégzésekor hasznalt ellen6rzé kérdodivek, adatlapok
Nem készliltek.
1.3. Tablazatok
1. tablazat: Egységes nevezéktan
A laboratériumi diagnosztika teriiletén érvényes egységes egészségiigyi nevezéktan az Elektronikus
Egészségligyi Szolgaltatasi Tér honlapjan (https://portal.eeszt.gov.hu/nevezektan) télthetd le.

1.4. Algoritmusok
Nem késziiltek.


https://portal.eeszt.gov.hu/nevezektan

1.5zam EGESZSEGUGYI KOZLONY

153

1.5. Egyéb dokumentumok

1. dbra: LOINC név felépitése [Eredeti forras: loinc.org/get-started/loinc-term-basics/ 2024.10.31.] [4]

LOINC név felépitése:

glucose, sodium, lig * Mért analit, komponens

« Substance being measured (e.g.
Component { ks gl bhie =L

Property * Analit jellemzdje, vagy tulajdonsaga
Measured
' * Interval wt’en_ the test was take + |dézités, a megfigyelés idébeli
Timing . Int-in jxnwe sult, jellegzetessége

xcimen (e.g., whole

* Mintatipus
2, spinal fluid, tissue) B

* Eredmény tipusa, hogyan
szamszer(sithetd, fejezhetd ki

* Metodika - Csak akkor sziikséges, ha a
mddszer befolyasolja az eredmények
LOINC Code Breakdown (Source: www Ioinc.org) klinikai értelmezését

Példa: Glucose [Moles/volume] in Serum or Plasma —1 hour post 75 g glucose PO
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